
Is God er?
Dit is misschien wel de belangrĳ kste vraag van ons 
 leven! De vraag waar we vandaan komen en waar we 
naartoe gaan heeft er immers alles mee te maken. Wil 
jĳ  het antwoord weten op de vraag of God er is? Lees 
dan in ieder geval deze folder om enkele argumenten 
te ontdekken die ervoor pleiten om in God te geloven. 

Aanwijzingen
Mensen kunnen niet wetenschappelĳ k bewĳ zen dat 
God er is of dat Hĳ  er niet is. Toch betekent dat niet dat 
er niets over het onderwerp te zeggen valt. Ook al heb-
ben we geen bewĳ s, we hebben wel aanwĳ zingen die 
richting kunnen geven. In de Bĳ bel1 wordt gezegd dat 
mensen wel degelĳ k het een en ander over God kunnen 
ontdekken:
Gods onzichtbare eigenschappen zĳ n vanaf de 
 schepping van de wereld zichtbaar in zĳ n werken, 
zĳ n  eeuwige kracht en goddelĳ kheid zĳ n voor het 
verstand waarneembaar.2 
Interessant. God zegt hier eigenlĳ k met andere woor-
den: “Jullie mensen kunnen heel veel over Mĳ  weten. 
Wie Ik ben is zichtbaar in mĳ n werken, in dat wat Ik 
doe en in dat wat Ik gemaakt heb”. De vraag is dan 
natuurlĳ k wat die werken van God zĳ n waarin zĳ n on-

zichtbare  eigenschappen zichtbaar worden. Hieronder 
volgen enkele gegevens die vertrouwenwekkende aan-
wĳ zingen zĳ n dat God er werkelĳ k is.

Het ontstaan van het heelal
Naar de overtuiging van de overgrote meerderheid van 
de wetenschappers heeft het heelal een begin. Binnen 
het heelal zien we dat alles met een begin een oorzaak 
heeft buiten zichzelf. Dit doet vermoeden dat ook het 
heelal een oorzaak buiten zichzelf heeft gehad. Wat 
voor oorzaak? Daar kunnen we wetenschappelĳ k ge-
zien niets over zeggen. Maar het ligt voor de hand om 
te denken aan een  bovennatuurlĳ k iets of iemand met 
een uitzonderlĳ ke intelligentie.

Ontwerp in de natuur
Als wĳ  ergens een eenvoudig technisch hulpmiddel 
tegenkomen, zullen we niet geloven dat dit spontaan 
zonder ontwerper of maker kan zĳ n ontstaan. Allerlei 
verschĳ nselen om ons heen zĳ n complex, vele malen 
ingewikkelder dan de gereedschappen die wĳ  gebrui-
ken. Denk maar eens aan ons eigen lichaam: een digi-
tale camera haalt het niet bĳ  ons oog, en een computer 
is vergeleken bĳ  onze hersenen niet veel meer dan een 
telraam. Moeten we dan niet de logische stap zetten 
om ook achter ons oog en onze hersenen een ontwer-
per te vermoeden?
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1 Het boek waarvan christenen geloven dat God daardoor spreekt.
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De belangrĳ kste boodschap van de Bĳ bel is dat God 
ons die redding aanbiedt door Jezus Christus, zĳ n Zoon. 
 Jezus bevrĳ dt mensen die in Hem geloven van schuld 
en laat de liefde en vrede van God in hun leven komen.4 

Uiteindelĳ k zal Jezus al het kwaad overwinnen en voor 
altĳ d als Koning heersen. Dan zal ook de dood over-
wonnen zĳ n.
Want God had de wereld zo lief dat Hĳ  zĳ n enige Zoon 
heeft gegeven, opdat iedereen die in Hem gelooft niet 
verloren gaat, maar eeuwig leven heeft.5 

Schoonheid
Hemellichamen, landschappen, natuur, kunst, muziek, 
liefde: de werkelĳ kheid kent veel schoonheid. We ge-
nieten ervan, maar het spreekt niet vanzelf. Waarom is 
de werkelĳ kheid mooi? Als alles als gevolg van toeval 
is ontstaan, valt er geen goede reden voor te beden-
ken om schoonheid als een reële zaak te zien. Dan is 
het een illusie die fi jne gevoelens oproept, maar niet 
meer. Maar als de werkelĳ kheid geschapen is, zien we 
wel een reden om schoonheid te waarderen: de  Maker 
houdt van schoonheid, wilde die in zĳ n schepping leg-
gen, en, hoe bĳ zonder: heeft het vermogen om van 
schoonheid te genieten ook aan ons mensen gegeven.

Verlangens
Wĳ  verlangen ernaar dat ons leven zin heeft, dat we 
gekend worden en toch veilig zĳ n. We hebben zelfs een 
verlangen naar volmaaktheid, dat alles goed en posi-
tief en vreugdevol zal zĳ n en blĳ ven. Zĳ n deze verlan-
gens realistisch? Niet als we kĳ ken naar wat we zelf als 
 mensen tot stand kunnen brengen. Maar misschien wel 
op een andere manier. Er bestaat niet alleen verlangen 
naar eten, maar ook voedsel. Niet alleen vermoeidheid, 
maar ook slaap. Niet alleen verlangen naar intimiteit, 
maar ook seksualiteit en vriendschap. Deze voorbeel-
den geven hoop dat er ook vervulling bestaat voor 
onze verlangens naar zin en volmaaktheid. Zou  alleen 

Liefde en redding

3 Handelingen 17:28

4  In Jezus geloven betekent jezelf aan Hem toevertrouwen 
en bereidwillig zĳ n om zĳ n aanwĳ zingen voor ons leven te 
gehoorzamen.

5 Johannes 3:163 Handelingen 17:28

al het bestaan van deze nu nog onvervulbare verlan-
gens niet een aanwĳ zing vormen dat God er is en wil 
dat deze goede zaken werkelĳ kheid worden?

Besef van het goede
Een mens heeft besef van goed en kwaad. Dat is 
vreemd: waar komt dit besef eigenlĳ k vandaan? Het 
wordt nog vreemder als we bedenken dat mensen 
vaak weten wat goed is, en dat toch niet doen. Blĳ kbaar 
kan een mens dus ook kiezen. Het geweten is geen in-
stinct, want het gaat soms juist tegen onze innerlĳ ke 
neigingen in. We hebben bĳ voorbeeld de neiging om te 
vluchten in een moeilĳ ke situatie, maar weten dat het 
nodig is om te blĳ ven om voor het goede op te komen. 
Er zĳ n fl inke verschillen tussen culturen over wat voor 
gedrag goed is en wat voor gedrag slecht. Over de 
wenselĳ kheid van onderliggende waarden als bĳ voor-
beeld eerlĳ kheid en moed stemt men echter overeen. 
Uiteindelĳ k vinden bĳ na alle mensen bepaalde dingen 
echt verkeerd. 
Waarom zou er besef van goed en kwaad zĳ n? Waar 
komt het vandaan als God het niet in ons heeft gelegd? 
Een verklaring vanuit evolutionair standpunt voldoet 
niet, omdat goed zĳ n voor anderen buiten de groep 
waartoe je behoort jouw eigen overlevingskansen niet 
vergroot maar verkleint.

Conclusie
Zĳ n we een product van het toeval? De aanwĳ zingen 
sturen onze gedachten in een andere richting. We hoe-
ven ons verstand niet op nul te zetten om te kunnen 
geloven dat er een God is die alles heeft gemaakt. De 
grootsheid en complexiteit van de ons omringende 
werkelĳ kheid doen vermoeden dat God uitzonderlĳ k in-
telligent en machtig is. Wie wĳ zelf als mensen zĳ n leidt 
tot de gedachte dat een Persoon, Iemand die het goede 
met ons voorheeft, ons heeft gemaakt. 
Gods onzichtbare eigenschappen zĳ n zichtbaar in zĳ n 
werken.

Boodschap van redding
Christenen geloven dat God de oorsprong is van alles 
om ons heen, ook van ons leven. In Hem leven, bewe-
gen en zĳ n wĳ .3 Al kunnen wĳ  God niet zien, toch is Hĳ  
niet ver bĳ  ons vandaan. God houdt van ieder mens. 
Dat het kan lĳ ken of Hĳ  afwezig is, wordt veroorzaakt 
door de gebroken wereld waarin wĳ  leven. De wereld 
is gebroken door het kwaad en wĳ  zĳ n slachtoffer van 
dat kwaad. Helaas dragen wĳ  er ook aan bĳ  omdat we 
tekortschieten in wat God van ons vraagt: Hem en onze 
medemensen liefhebben. Wĳ  hebben redding nodig van 
het kwaad om ons heen, en ook van het kwaad in ons.Voorb
ee

ld


