Waar of niet wa
Christenen geloven dat
Jezus stierf aan het kruis,
maar de dood overwon.
Dat Hij na drie dagen het graf
verliet met een vernieuwd
lichaam, niet meer vatbaar voor
ziekte of dood. Is dit waar? Zo niet,
dan vergissen vele gelovigen zich en
hebben zij een ongefundeerde hoop.
Maar als het wel waar is, dan is dat het
bewijs dat Jezus werkelijk macht heeft over
de dood en werkelijk eeuwig leven kan geven,
precies zoals Hij heeft gezegd.

Genoeg reden om hier verder over na te denken.
Wat gebeurde er precies, bijna 2000 jaar geleden?

Jezus’ dood '
Jezus stierf aan het kruis. Dit wordt niet a[leen be-
schreven door de Bijbel, maar ook door belangrijk
geschiedschrijvers van de eerste eeuw zoals Flaviu
Josephus en Tacitus. In de Bijbel staat dat Romeinse
soldaten na het sterven van Jezus een speer in zijn
zij staken, waarop er water en bloed uit
stroomden.’ Zo’n meng:
vocht is medisch bewijs

vaker vertoo

~ len gestorven zijn, maar de meeste

De apostel Paulus vatte de getuigenissen samen in
een brief die hij omstreeks het jaar 55 schreef, onge-
veer 25 jaar na de gebeurtenissen: in
“Het belangrijkste dat ik u heb doorgegeven, heb ail-h
ik op mijn beurt ook weer ontvangen: dat Christug /an Jezi
voor onze zonden is gestorven, zoals in de Schr ie boo
ten staat, dat Hij is begraven en op de derde dag i
opgewekt, zoals in de Schriften staat, en dat Hij is
verschenen aan Kefas en vervolgens aan de
leerlingen. Daarna is Hij verschenen aan
500 broeders en zusters tegelijk, van wie &

lazus’ eerste volgelingen ondergingen een enorme
yndering. Ze trokken vol overtuiging de wereld
ran Hem te vertellen. Belangrijk onderdeel
hoodschap was de oproep om in navolging
>rlijk en oprecht te leven. Vanwege
:cap ondervonden ze tegenwerking en
zlen zijn zelfs voor hun geloof gestorven.
Geen mens die weet dat iets een leugen is, zou
oor die leugen willen sterven! Als de ooggetuigen
geen bedrog hebben gepleegd, zouden ze mis-
schien misleid kunnen zijn, slachtoffer van
hallucinaties. Dit is echter zeer onwaarschijnlijk.
Hallucinaties zijn namelijk een individuele erva-
ring en niet een gezamenlijke. Zelfs als mensen op
hetzelfde moment hallucineren is hun beleving
verschillend. Jezus toonde Zich niet één keer
aan één persoon, maar een aantal malen aan
veel verschillende mensen.

Vervolgens is Hij aan Jakobus ver
aan alle apostelen. Pas op het la
ook aan m:j verschenen.”3

dan 500 ooggetui
schreef, was h
deze mensen
lezers konde

Nog een aanwijzing
Naast het getuigenis van vele ooggetuigen is
er nog een belangrijke historische aanwij-
zing dat Jezus de dood echt overwonnen
heeft: het graf waarin zijn lichaam gelegd
werd was achteraf leeg, met wtzondermg van
de begrafenisdoeken waarin zijn lichaam ge-
wikkeld was geweest. Jezus’ volgelingen hebben
zijn lichaam niet weggehaald, want het graf werd
bewaakt door Romeinse soldaten.4 Zijn vijanden
hebben het zeker ook niet gedaan. Die hadden er
alle belang bij dat er niet opnieuw onrust over Jezus
zou ontstaan en probeerden dan ook achteraf om de
opstanding te ontkennen.5

eren dat veel mensen
elijk hebben ontmoet in de

Bben de volgelingen van Jezus misschien be
gepleegd? De mogelijkheid van bewuste misleiding
kunnen we eigenlijk wel uitsluiten.




Wil je meer weten over Jezus en hoe je Hem kunt kennen? §
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h 1 h ; . ... dan gratis en vrijblijvend een boekje met me
oewel geen mens het 4 ; i gedeelte uit de Bijbel
weggenomen had? .
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Vertrouw op Jezus
De verhalen van de oog-
getuigen en het lege graf

zijn geen onweerlegbare be-

wijzen dat Jezus de dood heeft
overwonnen. Ze ziin hier echter
wel serieuze aanwijzingen voor. Nu, |
2000 jaar, zijn er nog steeds were
miljoenen mensen die ervan getu:ge
een persoonlijke ontmoeti

(]
gelooftza le en, Gebruikte bijbelteksten:

Wie Jezus vertrouwt en Hem wil volgen mag ;-f;f;gg;:f;?;gss
ervan verzekerd zijn dat het levenseinde 3. 1 Korinthiers 15:3-8

2 4. Mattheus 27:62-66
op aarde slechts de overgang zal zijn Siialtheus e
naar een vreugdevol eeuwig leven met 6. Johannes 11:25-26

. : 2 7. Openbaring 3:20; het eten is een symbool van vreugdevol en
{GZUS. Iez;“; ﬂﬂdlgt Oo";godu uitom te diepgaand persoonlijk contact.

even met Hem, voor altijd:

“Ik sta voor de deur en klop aan.
Als iemand mijn stem hoort en de deur
opent, zal Ik binnenkomen,

en we zullen samen eten.”?




